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Depressie bij kinderen en jongeren  
Ruim vier op de tien jongeren kampt met depressieve klachten. Depressie is een 
omvangrijk probleem met ernstige gevolgen. Werkt u met jongeren en herkent u de 
signalen van een depressie en weet u welke (be)handelingsmogelijkheden u heeft? 
Welke relatie heeft depressie met angst-, ontwikkelings- en gedragsproblemen? 
En hoe maakt u depressie bespreekbaar? Op deze en al uw vragen over depressie 
krijgt u antwoord van de zeer deskundige sprekers:

•	 Robert Schoevers,	hoogleraar	en	afdelingshoofd	Psychiatrie	UMCG	(dagvoorzitter)	
•	 Manon Hillegers,	hoogleraar	en	afdelingshoofd	kinder-	en	jeugdpsychiatrie	Erasmus	MC	
•	 Daan Creemers,	GZ	psycholoog,	klinisch	psycholoog	i.o,	coördinator	onderzoekslijn	
	 Internaliserende	problematiek	bij	kind	en	jeugd	GGZ	Oost	Brabant,	projectleider	
	 Depressie	Expertise	Centrum	Jeugd
•	 Pieter Hoekstra,	hoogleraar,	kinder-	en	jeugdpsychiater	Accare,	universitair	docent
•	 Caroline Braet,	hoogleraar,	klinisch	psycholoog	en	gedragstherapeut,	Universiteit	Gent,	
	 vakgroepvoorzitter	Ontwikkelings-,	persoonlijkheids-,	en	sociale	psychologie
•	 Sander de Vries,	klinisch	psycholoog,	113	Zelfmoordpreventie
•	 Yvonne Stikkelbroek,	klinisch	psycholoog,	UMCU,	Depressie	Expertise	Centrum	Jeugd,	
	 docent	Universiteit	Utrecht

Bekijk	het	volledige	congresprogramma	of	schrijf	u	nu	in	via:	
www.medilex.nl/depressie_jongeren

Graag	tot	ziens	op	dinsdag	24	september!

Hartelijke	groet,
Annemarie	van	Delft,	congresontwikkelaar	en	–coördinator	

Medilex 
Postbus	289,	3700	AG	Zeist
030-6933887
a.vandelft@medilex.nl	

DATUM:
	Dinsdag	24	september	2019

LOCATIE:
Hotel	Theater	Figi	Zeist

PRIJS:
€395,-	excl.	btw

PROGRAMMA, ACCREDITATIE EN INSCHRIJVEN:
www.medilex.nl/depressie_jongeren


